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L’              DE LA PRÉSIDENTE
ET DE LA FONDATRICE

2025 marque la 15e année d’activité d’HELEBOR.
Dans une petite année, HELEBOR fêtera ses 15 ans
révolus. Date importante également pour toutes les
communautés qui travaillent avec nous et dont nous
avons besoin pour nous développer. 

Ces communautés – équipes médicales, entreprises,
fondations, experts, donateurs particuliers – nous
permettent d’agir efficacement sur le terrain au service
des personnes gravement malades, des aidants et des
soignants. Nous leur disons merci. Merci, car c’est grâce
à elles que nous pouvons agir avec engagement et
professionnalisme, voire avec passion !  

Vous le savez sans doute mais nous le rappelons encore
et encore : 70% des personnes malades qui devraient
bénéficier de soins palliatifs n’y ont pas accès alors que
c’est un droit pour tous, inscrit dans le marbre de la Loi.
Cela représente 200 000 personnes chaque année !
C’est inacceptable ! 

Le plan décennal soins palliatifs tant attendu a été
publié. Des financements publics (1,1 milliard d’€) sont
promis pour accélérer la création de structures de soins
palliatifs, la formation des soignants, la communication
auprès du grand public ; pour renforcer le maintien des
personnes malades à leur domicile ; pour mieux soutenir
les aidants. Ce sont de bonnes nouvelles qui laissent
penser qu’il y a une réelle prise de conscience des
pouvoirs publics ! Et toutes deux, médecin de soins
palliatifs et fondatrice d’HELEBOR, nous nous en
réjouissons. La population française est vieillissante. Les
maladies chroniques se démultiplient. 

HELEBOR s’emploie depuis 14 ans à soutenir les
équipes soignantes sur le terrain ; à informer le grand
public ; à développer des projets à impact pour
apporter réconfort et soutien aux personnes malades
et aux aidants. Nous avons développé 130 projets qui
ont bénéficié à plus de 170 000 personnes malades.
Avec nos actions d’information, nous avons touché  
4 millions de personnes. C’est bien, mais nous
sommes encore trop limités dans notre action, faute
de moyens financiers suffisants. Nous devons
pouvoir faire plus ! 

Écouter, partager, entendre les rêves des soignants,
trouver des solutions, créer des projets qui
améliorent la qualité de vie des personnes malades et
de leurs aidants, c’est la mission formidable
d’HELEBOR depuis 14 ans. Et nous sommes fières
d’en être la Présidente et la Fondatrice ! L’équipe
opérationnelle d’HELEBOR veut renforcer son
action sur le terrain, aller davantage à la rencontre
des soignants pour leur offrir leurs services, leurs
compétences pour monter des projets avec eux, des
projets qui font du bien à ceux qui ont mal.  

La situation instable en France et le contexte
économique, social et politique rend plus ardue notre
action et son déploiement. C’est pourquoi nous
lançons un appel à toutes nos communautés !
Équipes médicales et soignantes, n’hésitez pas à nous
contacter pour partager vos besoins. HELEBOR est
là pour transformer vos rêves en projets concrets ! 

Donateurs entreprises, fondations, particuliers,
continuez à soutenir notre action auprès des
personnes malades et de leurs aidants. Nous avons
besoin de votre engagement fort et qu’il s’inscrive
dans la durée. La maladie et la fin de vie nous
touchent tous et nous le savons bien ! 

Chaque don compte et nous comptons sur vous.
Vous savez que votre don sera bien utilisé. 

Merci du fond du cœur. 

DOCTEUR LAURE COPEL, PRÉSIDENTE  
 LAETITIA DOSNE, FONDATRICE  

D’ICI 10 ANS, NOUS SERONS
BEAUCOUP PLUS NOMBREUX À
AVOIR BESOIN D’UNE PRISE EN
CHARGE EN SOINS PALLIATIFS !

édito
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Campagne JCDecaux en mars 2024
pour soutenir le développement des

soins palliatifs 

Développement de la stratégie legs en
partenariat avec le Testament solidaire 

LA VIE D’HELEBOR
LES ÉVÉNEMENTS DE L’ANNÉE

Partenariat avec l'agence TBWA pour
développer une communication 360°

HELEBOR ÉLARGIT SA                                        GRAND PUBLIC.communication
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https://testament-solidaire.fr/helebor
https://testament-solidaire.fr/helebor


Une nouvelle baseline pour
affirmer notre marque

L’essor d’HELEBOR sur les
réseaux sociaux au cours de

l’année

L’ÉQUIPE D’HELEBOR PREND LA POSE...  
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BOBINO
CONFÉRENCE
D’EMMANUEL FABER

Concert solidaire les 14 et 15 juin à Bobino!
Nous avons voyagé en chansons à travers les
multiples facettes de l'amour grâce à
l'Inaccessible Etoile qui a organisé un concert
de 100 choristes ! 

Deux soirées remplies de frissons, d'énergie
et d'émotions. Une partie des bénéfices de
l'événement ont été reversés à HELEBOR
pour soutenir le projet PRELUDE, dédié à la
recherche pour lutter contre la douleur chez
l'enfant 

Le 5 novembre 2024, Emmanuel Faber, ancien
patron de Danone et fidèle donateur d'HELEBOR, a
tenu une conférence pour nous partager son
expérience de bénévole en soins palliatifs.

Avec plus d'une centaine de participants, dont une
majorité d'étudiants et de jeunes professionnels, cette
conférence témoignage fut un réel succès. Emmanuel
Faber s’est notamment confié sur sa relation avec son
frère schizophrène et le décès de celui-ci ainsi que son
engagement en soins palliatifs pendant plusieurs
années à l’hôpital de Puteaux. Ces deux évènements
majeurs dans sa vie ont façonné son mode de
management et sa vision d'une société plus
collaborative, humaine et solidaire.

Les questions du public ont ensuite porté sur les
compromis en entreprise, le rapport de notre société
à la mort, la liberté, etc. La soirée et les échanges ont
pu se prolonger autour d'un cocktail, permettant à
certains chanceux de continuer les discussions avec
Emmanuel Faber.

Nous le remercions chaleureusement pour sa venue
et sa fidélité à HELEBOR.

ÇA M’A TELLEMENT PERMIS DE
REMETTRE LES CHOSES EN

PERSPECTIVE, DE M’ARRÊTER, DE
RESPIRER...

LA VIE D’HELEBOR
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NICOLAS GAUTIER

Nous sommes heureux de vous annoncer la création
de la SICAV de partage « DELUBAC IMPACT
POSITIVE » en partenariat avec HELEBOR et la
banque DELUBAC. La SICAV possède 4
compartiments. 

Le compartiment Impact Positive Health a pour
objectif d’investir dans des émetteurs performants
ayant un impact positif sur la santé pour tous, la santé
de qualité, et le bien-être au travail. La SICAV de
partage est un OPC permettant aux investisseurs de
réaliser un placement financier de premier plan tout
en soutenant un organisme bénéficiaire dans leur
développement. 

LE COMPARTIMENT IMPACT POSITIVE
HEALTH A POUR OBJECTIF D’INVESTIR
DANS DES ÉMETTEURS PERFORMANTS

GOLF AU PROFIT D’HELEBOR

Le samedi 26 octobre, une compétition de Golf au
profit d’HELEBOR a eu lieu à Ermenonville, en
Normandie. 

Denis Cailliau, notre ancien trésorier et membre du
Golf d’Arnouville, nous a chaleureusement reçus.
Dans une ambiance compétitive mais conviviale, 54
joueurs se sont mobilisés pour soutenir HELEBOR.
Les golfeurs ont été touchés par les mots de Laetitia.
Tous se sont mobilisés pour les personnes gravement
malades et leurs proches aidants. 

Nous les remercions vivement pour leur mobilisation
et pour les 1 500€ récoltés au profit d’HELEBOR.

LA SICAV DE PARTAGE

Dans le cadre de notre partenariat, Delubac Asset
Management abandonne une partie des frais de
gestion pour les reverser en forme de dons à
HELEBOR. Cette SICAV permet donc à un
investisseur de soutenir les actions d’HELEBOR tout
en restant propriétaire de son patrimoine financier.
L’investisseur garde 100% de sa performance tout en
faisant une bonne action.
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SAMUEL

MicroDON permet aux employés de faire une réelle différence à travers des
micro-dons mensuels : chaque salarié peut choisir de faire un don modeste,
prélevé sur son salaire. Cela crée un impact collectif significatif! 
Depuis plusieurs années, les salariés d'ADP nous font confiance et nous les en
remercions sincèrement. 

Cette année, nous avons un nouveau partenaire MicroDON : HENKEL. 
Nous remercions chaleureusement les salariés d'HENKEL de nous avoir
sélectionnés ! 

MICRODON : LA PUISSANCE DES PETITS GESTES

LA COURSE SOLIDAIRE WENDEL
AU PARC MONCEAU

WENDEL, partenaire fidèle d'HELEBOR
depuis quelques années, a voulu
approfondir sa collaboration en sensibilisant
l'ensemble de ses collaborateurs à notre
mission.

L'entreprise a organisé une course solidaire
le 27 juin dernier. Les équipes de WENDEL
se sont mobilisées avec enthousiasme pour
effectuer le plus grand nombre possible de
tours du parc Monceau en 1h. La course fut
suivie d’un déjeuner convivial. 

WENDEL a mis en place une page de
collecte et chaque euro donné a été doublé
par le fonds de dotation Wendel Cares : une  
somme de 3000€ a été récoltée pour
notre projet de soins complémentaires à
domicile en Ile-de-France.

L’ENGAGEMENT DES COLLABORATEURS 

Aujourd’hui, l'engagement des collaborateurs est de plus en plus recherché au sein des entreprises ! Pourtant
certaines causes nationales comme les soins palliatifs restent encore peu connues du grand public (deux
Français sur trois s'estiment mal informés sur ce sujet). Les entreprises sont demandeuses et HELEBOR a pu
développer plusieurs solutions créatives pour encourager l'engagement de leurs collaborateurs.

Le microdon du Groupe ADP au profit d’HELEBOR :
* 110 collaborateurs sensibilisés par notre cause
*  23 300€ collectés pour financer nos projets 
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J'AI PARTICIPÉ À CETTE COURSE
POUR SOUTENIR LA CAUSE QUI

MÉRITE DAVANTAGE
D'ATTENTION ET DE VISIBILITÉ. 
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OUI LIVE
Le défi HELEBOR sur OUILIVE 
Quand la technologie et l'engagement solidaire se rencontrent !

OuiLive propose une solution novatrice pour aborder des sujets sociétaux
sensibles liés à la précarité, la santé ou l'écologie.
Avec le Défi HELEBOR, la plateforme OuiLive offre une expérience unique,
alliant sensibilisation, défis ludiques et cohésion d'équipe, générant des dons
grâce à la vente de ce défi.

 

CITIZEN DAY L'ORÉAL À MANTES-LA-JOLIE 

En juin dernier, le jardin thérapeutique de l’Ehpad "le Chemin
de la Rose" a reçu des collaborateurs de l'Oréal dans le cadre
du Citizen Day organisé par UnisCité. 

Dans une très bonne ambiance, les salariés ont travaillé avec
l’aide des résidents pour réaliser trois jardinières surélevées (ce
qui facilite le travail des personnes en fauteuil roulant lors des
activités d’hortithérapie) et planté des plantes et des fleurs.

Au cours de cette journée, leur présence et leur volonté de
soutenir ce projet ont contribué à instaurer une très belle
dynamique avec les personnes âgées de l'Ehpad.

Ce jardin thérapeutique, relié au service pédiatrique du centre
hospitalier François Quesnay situé en face, est aménagé avec
des espaces de repos et de contemplation. Des activités
d'hortithérapie sont proposées aux résidents de l'EHPAD ainsi
qu'aux enfants hospitalisés ; elles offrent une activité
intergénérationnelle stimulante.

OBJECTIFS
* Sensibiliser les salariés aux enjeux des soins
palliatifs de manière interactive et engageante
*  Renforcer l'esprit d'équipe à travers des défis
collaboratifs

Aidez-nous à faire connaître cette initiative
auprès des entreprises !



LES BÉNÉFICES DU JEU : 

Développer les capacités d’analyse et de
questionnement
Développer les qualités d’écoute
Repérer les structures et les outils                    
« ressources » en soins palliatifs

ACHETER KIPAL

LE JEU KIPAL
Outil ludopédagogique à destination des
formateurs spécialisés en soins palliatifs, KIPAL
permet aux soignants d’être mieux formés aux
soins palliatifs, de repérer les situations palliatives
plus facilement et de favoriser le dialogue et la
réflexion.
Ce jeu de plateau invite les joueurs à discuter et à
réfléchir en équipe pluridisciplinaire autour de
diverses situations cliniques.

RÉÉDITION DU JEU KIPAL 

LE JEU SE DÉROULE GRÂCE À DES
ÉCHANGES ET DES PARTAGES

D’EXPÉRIENCE ENTRE PARTICIPANTS.
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À tour de rôle, les équipes vont faire évoluer les
situations présentées en jouant une carte                  
« événements », « propositions » ou « idées ».
Une première version a été éditée en 250
exemplaires et distribuée gracieusement par
HELEBOR en 2019. 

Vous pouvez commander le jeu ici 

IDENTIFIER QUAND UNE SITUATION
DEVIENT PALLIATIVE
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LA DEUXIÈME ÉDITION REVUE ET
AUGMENTÉE  EST AUJOURD’HUI EN VENTE ! 

https://www.helloasso.com/associations/helebor/boutiques/kipal


HELEBOR essaime les projets de soins complémentaires à domicile pour les personnes gravement malades
prises en charge et accompagnées en soins palliatifs et leur proche aidant.
Ce sont plus de 3 000 personnes qui ont ainsi pu bénéficier de séances d’activité physique adaptée, d’art-
thérapie, d’hypnose, de musicothérapie, de réflexologie, de socio-coiffure, de socio-esthétique, de
sophrologie et de toucher-massage.

PROJETS À DOMICILE 

CÔTÉ PROJETS
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    LES BÉNÉFICES POUR LES PATIENTS
    ET LEURS AIDANTS : 

Amélioration de la qualité de vie 
Facilitation du maintien à domicile grâce à
l’impact des soins de bien-être sur la douleur
et le niveau de stress
Amélioration de la relation avec les proches 
Soutien des aidants et prévention de leur
épuisement
Maintien du lien social



LORSQUE L'ON M'A PROPOSÉ DE
VENIR TRAVAILLER EN SOINS

PALLIATIFS, JE PENSAIS QUE CE
N'ÉTAIT PAS FAIT POUR MOI.

LE                           D’ARMELLE, ART-THÉRAPEUTEtémoignage
“En effet, dans l'inconscient collectif, soins palliatifs fait appel à l'imaginaire de
la mort, la souffrance, la difficulté, la douleur. Mais ce que j'y ai découvert est
tout autre ! Je n'y ai pas trouvé la mort, j'ai surtout rencontré la vie. La vie qui
est là, dans chaque recoin du corps, chaque élan, chaque regard. La vie...
différente... mais furieusement là ! En tant qu'art-thérapeute, j'accompagne le
vivant, sur l'instant, et ce jusqu'au dernier moment ! 
Les deux interventions par semaine en art-thérapie au sein de l'USP de
Châteauneuf, sont pour moi une bouffée d’air ! Une manière aussi de voir la
vie, la mienne, de manière différente.”

INGÉNIERIE DE PROJET

Les mots de la responsable projets Ruthélie Brau sur la création de
projets chez HELEBOR :

HELEBOR apporte des réponses concrètes à des besoins identifiés sur
le terrain. Cela passe par la création de projets, cœur de notre métier.
Les professionnels des soins palliatifs nous partagent une idée, une
envie, un besoin. 

Nous échangeons d’abord avec les professionnels pour bien
comprendre le besoin auquel doit répondre leur idée. Puis nous en
discutons en interne jusqu’à pouvoir rédiger un projet et établir un
budget prévisionnel. Nous essayons de nous projeter dans ce projet, de
réussir à le vivre par anticipation. 
Cela a été le cas notamment pour le projet intergénérationnel                 
à Mantes-la-Jolie, où l’équipe de pédiatrie avait besoin d’un espace
pour accueillir les familles dans le service. HELEBOR a ouvert le projet
en y ajoutant la rénovation du jardin thérapeutique de l’Ehpad voisin et
la construction d’une aire de jeux inclusive. 
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PROJETS DE RECHERCHE CLINIQUE 
 

LES ENFANTS PAPILLONS1.

Le projet de recherche clinique pour les enfants
Papillons (nom poétique donné aux enfants atteints
de l’épidermolyse bulleuse, maladie rare et grave       
de la peau) a confirmé l'efficacité du Cannabidiol,
médicament expérimental.

C'est un vrai succès de l'étude :
Diminution de la douleur lors des soins, 
Réduction du prurit
Amélioration du sommeil chez l'enfant 

     2. LA DOULEUR FANTÔME 

Le projet de recherche clinique sur la douleur fantôme
chez les enfants ayant perdu un membre a validé les
étapes administratives et sera lancé début 2025. 
60 enfants seront inclus dans cette étude.

PRELUDE 

CÔTÉ PROJETS

Les premiers résultats pour PRELUDE, le programme de recherche
pour lutter contre la douleur de l'enfant initié par des médecins de
l'Hôpital Necker - Enfants malades, sont prometteurs. 

PROJET DE RECHERCHE FONDAMENTALE 

Le projet de recherche fondamentale sur la douleur de la peau se
poursuit...
Initié en 2022, il a pour but d'étudier comment les cellules de la peau
transmettent aux cellules du système nerveux un message douloureux
et de voir si des médicaments existent pour moduler le signal des
protéines identifiées.
Ce sont des millions d'enfants qui pourront être soulagés dans le
monde si l'on comprend les mécanismes qui conduisent à générer les
douleurs de la peau.
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Un grand merci à Bouygues, Lifento, UPSA, IRCEM, à la Fondation BMS et à diverses fondations privées 

L’étude confirme : 
* la diminution de la douleur lors des soins 
* la réduction du prurit
* l’amélioration du sommeil chez l'enfant 



MOMENT INCROYABLE ! 
JE SUIS REPARTIE DÉTENDUE,

RELAXÉE, DANS LA PLÉNITUDE… 
CHRISTINE, UNE SOIGNANTE

SOINS COMPLÉMENTAIRES À DOMICILE
HELEBOR, en partenariat avec l'équipe mobile de soins
palliatifs des Hôpitaux du Grand Cognac, lance début 2025 un
projet inédit de soins complémentaires à domicile sur le
territoire de l'Angoumois.
Plus de 300 bénéficiaires (patients et aidants) profiteront de ces
interventions.
Ce dispositif permettra un accompagnement émotionnel et
humain qui va au-delà du soin classique et médicamenteux.

Parce qu'ils font un métier exigeant et qu'ils sont souvent oubliés ou à bout,
HELEBOR a développé le concept des Après-Midi Bien être à destination
du personnel soignant. Ce projet propose des séances de bien-être à l’équipe
du Département soins de support et soins palliatifs de l’Hôpital L’Archet à
Nice. Ce sont des soins pour diminuer les tensions physiques et/ou
psychiques : la réflexologie et le toucher-massage.

Un immense merci à Premium HealthCare pour son soutien précieux.

NOUS REMERCIONS CHALEUREUSEMENT LE GROUPE B2V DE SON SOUTIEN 

L’unité de soins palliatifs de Châteauneuf-sur-Charente
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Ce projet se distingue par ses interventions en :
* art-thérapie - faciliter l’expression des émotions et apporter
un moment d’évasion 
* socio-esthétique - améliorer le bien-être corporel et restaurer
l’estime de soi 
* biographie - accompagner les patients dans la transmission de
leur histoire à leurs proches.

PRENDRE SOIN DES SOIGNANTS



HELEBOR s’est engagé auprès de l’association Palliadol47 et de sa
présidente, le Dr Sylvie Schoonberg (médecin responsable de l’équipe
mobile de soins de support du Centre hospitalier d’Agen-Nérac), pour
l’accompagner dans la création de la Maison de répit l’Ostalet dans le
Lot-et-Garonne, avec le bailleur social départemental SEM Habitalys.

Cette maison faiblement médicalisée apportera une réponse au manque
de structures intermédiaires entre l’hôpital et le domicile en Lot-et-
Garonne. L’Ostalet pourra accueillir, pour des séjours de 2 semaines en
moyenne, 6 personnes malades en soins palliatifs pour lesquelles le
maintien à domicile est difficile à un moment donné, ou dans l’attente de
leur retour à domicile. Cette maison représentera une solution de répit
pour les aidants épuisés. Deux aidants pourront d’ailleurs habiter
l’Ostalet le temps du séjour de leur proche. Par an, ce sont ainsi plus de
150 personnes qui pourront profiter de ce lieu de vie chaleureux et
convivial.
Nous espérons pouvoir avancer rapidement sur ce projet avec l’appui des
pouvoirs publics.

LA MAISON DE VIE ET DE RÉPIT L’OSTALET

“ L’accompagnement en unité de soins palliatifs implique un
investissement émotionnel et physique considérable qui peut
entraîner fatigue, stress et un risque d’épuisement professionnel.
C’est pourquoi l’introduction des après-midi bien être au sein de
notre unité représente pour nous un véritable levier pour notre
équilibre et efficacité.

En effet, ces moments de détente nous permettent de nous
ressourcer et de nous recentrer. [...] En étant choyés, nous
trouvons un moyen de mieux gérer nos émotions et d’améliorer
notre résilience face aux situations difficiles auxquels nous sommes
confrontés quotidiennement. 

Pour nous, ces après-midi bien-être ne sont pas un luxe mais une
nécessité pour préserver notre santé mentale et physique.”

TÉMOIGNAGE D’UNE INFIRMIÈRE - HÔPITAL L’ARCHET À NICE 

D’UN POINT DE VUE COLLECTIF, CES APRÈS-MIDI BIEN
ÊTRE FAVORISENT LA COHÉSION AU SEIN DE L’ÉQUIPE,
EN RENFORÇANT NOS LIENS, EN ENCOURAGEANT UN
ESPRIT DE SOLIDARITÉ, EN ÉTANT BIENVEILLANT LES

UNS ENVERS LES AUTRES. [...]
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Christophe Pignol, Onco-coach à la Clinique Bonneveine et
ancien footballeur professionnel, a souligné l’importance du
choix donné aux patients à travers les soins proposés. 

Les bulles de répit intègrent des soins de confort comme la
réflexologie, l'art-thérapie ou la sophrologie. Résultat ? Une
réduction significative des douleurs, du stress et de l'angoisse
liés à la maladie. Nathalie Duranti, directrice des soins à la
Clinique Bonneveine, le résume parfaitement : "En prenant
soin de l'esprit, nous soignons plus facilement le corps."

Grâce au soutien des donateurs particuliers lors de notre
campagne d’appel à don en mars, nous avons amorcé le
financement de ce projet ambitieux, mais nous sommes
toujours à la recherche de financements. 

NOTRE CAMPAGNE DE MARS 2024

“Bulles de répit” : Une bouffée d'oxygène pour les
patients en soins palliatifs.
En mars dernier, nous avons lancé un projet ambitieux,
mais nécessaire : les “bulles de répit” au sein de deux
hôpitaux.

Imaginez un espace chaleureux, loin de l'austérité des
couloirs d'hôpital, où patients et proches peuvent se
ressourcer. C'est exactement ce que va développer
HELEBOR au Centre hospitalier François Quesnay de
Mantes-la-Jolie et à la Clinique Bonneveine à Marseille.
Ces bulles de répit sont bien plus que de simples salles : ce
sont des havres de paix où la maladie n'est plus le centre
de l'attention.

Le Dr Pellegrino, cheffe de service pédiatrique au CH de
Mantes-la-Jolie, nous a partagé sa vision du projet : 
"Ces bulles de répit vont transformer notre approche des
soins. Nous verrons une réelle amélioration dans
l'accompagnement des enfants malades et de leurs
familles."
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LA CLINIQUE BONNEVEINE ET
L’ESPACE DE RÉPIT À MANTES LA JOLIE

"CES ESPACES LEUR PERMETTENT DE
REPRENDRE LE CONTRÔLE, DE

CHOISIR DES ACTIVITÉS QUI LEUR
PLAISENT. C'EST UN PAS CRUCIAL

VERS L'APRÈS-MALADIE."
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DR PELLEGRINO

CES BULLES DE RÉPIT VONT
TRANSFORMER NOTRE
APPROCHE DES SOINS



“VOIR UN PROCHE HEUREUX ET SOULAGÉ EN SOINS
PALLIATIFS INSPIRE UNE PROFONDE GRATITUDE
ENVERS LE PERSONNEL SOIGNANT .”
PAULINE

Certains, qu’ils en soient remerciés, nous ont soutenus
dans cette aventure, ce qui permet de dégager chaque
année une enveloppe de don à laquelle Lifento
contribue également. Créée par Lifento en juillet 2021
et placée sous égide de la Fondation de France, la
Fondation S612 a pour ambition de soutenir,
promouvoir et accompagner les initiatives en faveur des
personnes vulnérables dans les domaines de l’enfance,
de la santé et de l'éducation, en France comme à
l’international.

 

Son expertise et son engagement nous rendent très
confiants dans le succès de ce projet et nous espérons
avoir d’autres opportunités avec HELEBOR dans le
futur.

Alfred de Crépy - Directeur de la Gestion

Pour la deuxième fois, l’entreprise Lifento via sa
Fondation S612 soutient le projet PRELUDE pour
lutter contre la douleur de l’enfant. Un grand merci à
elle pour sa générosité. Voici quelques mots du
président de la Fondation :

“ Lifento est une société de gestion toute récente
(fondée en 2018) qui a pour ambition de réunir des
investisseurs pour investir durablement dans des
infrastructures de santé en Europe. Lifento investit
dans les immeubles et les travaux et crée des
partenariats avec des opérateurs de santé qui
développeront une offre de soins qualitative et
respectueuse des personnes.
Nos investisseurs sont des institutionnels (caisses de
retraite, assurances, …) soucieux d’investir de façon
durable et responsable. Nous leur avons donc proposé
d’orienter une partie des dividendes des fonds vers des
actions de solidarité envers les plus fragiles via une
fondation que nous avons créée ad hoc. 

ILS NOUS SOUTIENNENT

LE                        D’ALFRED DE CRÉPYtémoignage 

TÉMOIGNAGES DE DONATEURS HELEBOR

“JE SAIS L'IMPORTANCE DES DONS POUR SOUTENIR LES
NOMBREUX PROJETS INITIÉS PAR HELEBOR. CELA VA
BIEN AU-DELÀ DES ASPECTS FINANCIERS. CE SONT DES
VALEURS D'HUMANITÉ INCONTOURNABLES. UNE
SOLIDARITÉ AU SERVICE D'UN MIEUX-ÊTRE POUR LES
PLUS VULNÉRABLES QUI SE CONCRÉTISE SUR LE
TERRAIN PAR LA RÉALISATION DE CES PROJETS.”
 AGNÈS 

“LORSQU'UNE PERSONNE QUI M'ÉTAIT TRÈS CHÈRE A
EU UN AVC, J'AI RÉALISÉ LA CHANCE QUE J'AVAIS DE
POUVOIR L'ACCOMPAGNER DANS SA SOUFFRANCE ET
SA FIN DE VIE AU SEIN D'UNE UNITÉ DE SOINS
PALLIATIFS. QUEL SOULAGEMENT POUR ELLE COMME
POUR NOUS ! ELLE ÉTAIT APAISÉE ET SEREINE. J'AI
ALORS PRIS CONSCIENCE DU PROFOND DÉSARROI QUE
PEUVENT RESSENTIR TANT DE FAMILLES FACE À CETTE
ÉPREUVE. EN FAISANT UN DON À HELEBOR, JE SAIS QUE
JE CONTRIBUE AU DÉVELOPPEMENT DES SOINS
PALLIATIFS EN FRANCE, UN PAYS QUI MANQUE
CRUELLEMENT DE CES STRUCTURES.”
GHISLAIN 

“FACE AU CONSTAT QUE SEULEMENT 30% DES PATIENTS
Y ONT ACCÈS, J'AI CHOISI DE SOUTENIR HELEBOR POUR
DÉVELOPPER LES SOINS PALLIATIFS POUR TOUS ET
PARTOUT EN FRANCE.”
LUC 
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NOUS SOMMES TRÈS HEUREUX DE COLLABORER
AVEC HELEBOR ET DE PARTICIPER AU FINANCEMENT
D’UN PROGRAMME DE RECHERCHE SUR LA
DOULEUR FANTÔME DE L’ENFANT.



LINDA

Ce projet a mis en lumière l’importance des soins
complémentaires en binôme pour les patients gravement
malades et leurs aidants. Grâce à la générosité de nos
donateurs, nous allons pouvoir offrir une variété de soins de
confort, incluant la musicothérapie, l’activité physique
adaptée, l’art-thérapie, la réflexologie, la socio-esthétique et
la socio-coiffure dans plusieurs régions de France. 
Ces soins apporteront un ‘mieux-être’ aux patients en soins
palliatifs et à leurs aidants.

L’impact de ces soins est tangible, comme en témoignent
Linda et son fils Hugo, bénéficiaires de séances de
musicothérapie.  « Ces moments me permettent de passer du
temps de qualité avec ma mère » .
Ces mots illustrent parfaitement la valeur inestimable de ces
soins. 

Nous tenons à exprimer notre plus profonde reconnaissance
envers nos donateurs particuliers. Du fond du cœur, merci
pour votre confiance, votre compassion et votre générosité.
Ensemble, nous continuerons à faire une différence positive
dans la vie de ceux qui font face à la maladie grave.
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Nous avons collecté plus de
50 000 € ce qui nous permet

de mettre en place 650
séances de soins.

LA CAMPAGNE DE FIN D’ANNÉE 2024

Ils en parlent le mieux 

CONCENTRÉE SUR LA
MUSIQUE, ON OUBLIE
LA DOULEUR ! 
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« Quand HELEBOR m'a contactée, j'ai
immédiatement su que je voulais soutenir cette
organisation. Pour moi, les soins palliatifs évoquent
avant tout la bienveillance. Cette valeur est
profondément ancrée dans mes convictions, c'est
pourquoi il était important pour moi de soutenir
cette cause. »  

JEUX OLYMPIQUES 2024
ILS NOUS                                  ET NOUS LES SOUTENONSSOUTIENNENT

« Mon expérience à travers mon handicap et les
services que j'ai pu fréquenter en tant que grand
blessé m'ont sensibilisé à ces choses-là. La fin de vie
est précieuse, tout autant que la vie elle-même.
Avançons donc pour rendre cette fin de vie la plus
agréable possible pour tous. Nous y passerons tous
un jour, par cette étape finale, que ce soit en soins
palliatifs ou non. Il est donc essentiel d'optimiser
les choses pour que nos derniers souvenirs soient
les plus beaux possible. » 

 - 

Les athlètes français nous ont fait vibrer tout l'été lors des JOP 2024. Nous
avons suivi avec une immense fierté les performances de notre marraine Anne
Tran (badminton double) et notre parrain David Smetanine (para-natation),
athlètes hors du commun durant leurs épreuves. Ces instants de partage et de
solidarité incarnent l’importance de l'engagement et de la persévérance, des
valeurs que nous chérissons et mettons en pratique chaque jour. 
Nous leur adressons nos meilleurs vœux pour la suite de leur parcours
d'athlète français.
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DAVID SMETAMINE. NAGEUR
FRANÇAIS MULTI-MÉDAILLÉ 

ANNE TRAN - JOUEUSE DE
BADMINTON FRANÇAISE 




