


Docteur Laure COPEL 

HELEBOR s’apprête à fêter ses 15 ans d’engagement au service des
personnes gravement malades, des aidants et des soignants. Depuis sa
création, HELEBOR a pu compter sur le soutien de nombreuses
communautés – équipes médicales, entreprises, fondations, experts,
donateurs particuliers – qui permettent de mener des actions concrètes
sur le terrain. 

Pourtant, un constat alarmant persiste : 60 % des personnes qui
devraient bénéficier de soins palliatifs n’y ont toujours pas accès, soit
200 000 personnes par an, alors même qu’il s’agit d’un droit inscrit dans
la loi. Le plan décennal sur les soins palliatifs récemment publié annonce
des avancées positives avec 1,1 milliard d’euros de financements pour
développer les structures de soins, renforcer le maintien à domicile,
former les soignants, soutenir les aidants et mieux informer le grand
public. 

HELEBOR salue cette prise de conscience des pouvoirs publics, mais
rappelle que les besoins restent considérables. En 14 ans, HELEBOR a
développé  130 projets ayant bénéficié à plus de 175 000 personnes
malades et touché 4 millions de citoyens à travers ses campagnes et ses
outils d’information. 

HELEBOR souhaite aujourd’hui renforcer son action sur le terrain, aller
davantage à la rencontre des soignants, écouter leurs besoins et co-
construire avec eux des projets concrets. Dans un contexte économique,
social et politique instable, HELEBOR lance un appel à toutes ses
communautés : soignants, n’hésitez pas à nous solliciter ; donateurs,
continuez à nous soutenir. 

Chaque contribution compte pour poursuivre notre mission essentielle
auprès de ceux qui souffrent. 

Présidente d’HELEBOR

HELEBOR, UN INCUBATEUR
DE PROJETS ENÉdito 

Soutenir les structures du sanitaire et du
médico-social 

Répondre aux besoins des équipes soignantes
sur le terrain 

Permettre aux personnes gravement malades
de bénéficier de meilleurs soins 

Soulager la souffrance et l’épuisement des
familles 

Réduire les inégalités d’accès aux soins
palliatifs en France

nos priorités
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soins palliatifs
HELEBOR est une structure d’intérêt général
qui crée et développe des projets en soins
palliatifs, à l’hôpital, en Ehpad et à domicile.

Depuis 15 ans, HELEBOR fédère et amplifie
l’action des acteurs de terrain en soins palliatifs,
en initiant des projets innovants et en facilitant
leur réplication à l’échelle nationale. 
Reconnu pour sa proximité avec les soignants
et sa capacité à repérer les meilleures idées,
HELEBOR mobilise une communauté
engagée pour développer des initiatives qui
facilitent l’accès aux soins palliatifs, réduisent
les inégalités en la matière et, avant tout,
améliorent la qualité de vie des malades et de
leurs proches. 
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LA  D’HELEBOR mission
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Fondatrice, Directrice générale : Laetitia DOSNE

UNE ÉQUIPE ENGAGÉE À VOS CÔTÉSd ’ experts
Une équipe d’experts reconnus se mobilise pour accompagner la création et le
développement de projets innovants dans la durée.
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Docteur Laure COPEL, présidente

Cheffe de service de l’unité de soins palliatifs,

hôpital des Diaconesses, Paris

Docteur Sylvain POURCHET, vice-président

médecin de ville en soins palliatifs à domicile, Ile- de-France

Guillaume ANSELIN

fondateur, président, Flying Cars Collective

Marie-José FORISSIER

ex-CEO, Sociovision

Ghislain LESCUYER, trésorier

ex-CEO, Saft

Luc MORY

consultant
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Les soins palliatifs, soins actifs et continus prodigués
par une équipe pluridisciplinaire, en institution ou à
domicile, visent à soulager les douleurs physiques et à
apaiser les souffrances psychologiques et spirituelles.
Ces soins permettent d’accompagner les personnes
malades et de leur assurer la meilleure qualité de vie
possible. 

Basés sur l’écoute de la personne malade, ils lui
donnent, dans le respect de ses droits, une place
centrale dans les décisions qui la concernent et
accordent une attention toute particulière à sa famille
et à ses proches. Cette attention portée à l’entourage
évite le risque d’épuisement physique et moral.

SOINS PALLIATIFS :
UNE MÉDECINE DE 
60% DES PERSONNES MALADES QUI AURAIENT BESOIN DE SOINS PALLIATIFS 
N’Y ONT PAS ACCÈS (Sfap 2023)

L’ACCÈS AUX SOINS PALLIATIFS EST UN DROIT...

, UNE MÉDECINE vie moderne 

... MAIS LEUR ACCÈS RESTE ENCORE INSUFFISANT !

Pendant deux ans, j’ai eu la chance de vivre

une expérience d’accompagnant bénévole

dans une unité de soins palliatifs à l’hôpital

de Puteaux, avec l’association les petits

frères des Pauvres. […] L’ouverture de ce

temps incertain par les soins palliatifs offre

une alternative de lâcher-prise. Elle peut être

pacifiante. J’en ai été le témoin. 

Nous soutenons HELEBOR afin de

permettre le développement de ces pratiques,

leur accès, et leur enrichissement, qui passe

aussi par l’innovation dans les protocoles et

l’accompagnement.

Emmanuel FABER 

Président, Fonds des Bois

Jean-Charles DECAUXPrésident du directoire, Co-Directeur général, JCDecaux

Si JCDecaux a choisi de soutenirHELEBOR, c’est tout d’abord pour luttercontre le tabou de l’accompagnement dela fin de vie. Dans une société qui rêve de‘la mort de la mort’, on oublie trop souventceux qui souffrent physiquement etpsychologiquement ainsi que leurs prochesqui ont la lourde mission d’essayer de lessoulager. [...]

La France se situerait au 10ème rang mondial en matière de soins
palliatifs, 5ème pour la qualité des soins, et 22ème pour l’accès aux
soins (Sarah Dauchy - Présidente du conseil d’orientation stratégique
du Centre national des soins palliatifs et de la fin de vie, 2021)

21 départements sont dépourvus d’Unité de Soins Palliatifs (USP) et 3
départements se trouvent sous le seuil de l’objectif national de 1 lit
pour 100 000 habitants (Atlas des soins palliatifs et de la fin de vie en
France, 2023)

Le nombre d’habitants âgés de 75 ans et plus a augmenté de 80 % au
cours de ces 30 dernières années (Atlas des soins palliatifs et de la fin
de vie en France, 2023)

53% des décès surviennent à l’hôpital, 24% au domicile et 13% en
Ehpad (Insee, 2020), alors que 80% des Français veulent mourir chez
eux (La Croix, 2023)
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Biographie hospitalière

Socio-esthétique

Art-thérapie

Programme de recherche
pour lutter contre la
douleur de l’enfant

Soins palliatifs, handicap
mental et polyhandicap

Validation d’échelles

ciblées pour patients
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Livrets thématiques,
guides régionaux

Films documentaires,
vidéos

Espace de répit pour

 les familles

Aires de jeux inclusives

Jardins thérapeutiques

Appartements thérapeutique

pour personnes en situation

de précarité

grâce au soutien financier de particuliers, d’entreprises et de fondations.
Ces projets sont construits avec les professionnels du sanitaire et du médico-social.

130  DÉVELOPPÉS EN FRANCEprojets

Jean RUELLAN

Directeur supply chain, PFG

Jean-Dominique SENARD

Président du conseil d’administration, Groupe Renault

Je trouve très intéressant l’axe choisi par HELEBOR de développer des projets concrets

et de terrain en lien avec les soignants dans le champ du sanitaire et du médico-social.

C’est astucieux et ingénieux. HELEBOR s’appuie au quotidien sur une équipe d’experts

solide et investie. C’est ce qui fait sa force.

Les entreprises et fondations reconnaissent la valeur ajoutée et le sérieux d’HELEBOR ;

qu’elles soient plus nombreuses encore à le soutenir dans les prochaines années !

L’ambition d’HELEBOR d’être innovant et concret a fait écho à notre

volonté d’encourager toutes les initiatives qui permettent d’explorer

d’autres pistes complémentaires dans la prise en charge de la douleur.

HELEBOR reflète aussi les valeurs d’UPSA : humanité, combativité,

responsabilité, audace. [...] Ce qui me touche, c’est qu’HELEBOR est un

modèle exemplaire d’entrepreneuriat social, caractérisé par une dynamique

centrée sur l’écoute des attentes des patients et des professionnels de santé

et la diversification des projets, toujours dans une recherche d’innovation.

Laure LECHERTIER

Directrice de l’accès au marché, de la communication,
des affaires publiques et de la RSE, UPSA

En apportant un savoir-faire, une expertise et des moyens complémentaires,

HELEBOR permet de professionnaliser, fédérer et accélérer le développement de

nombreux projets au niveau national et local. […] HELEBOR n’est pas une simple

ressource financière dans laquelle tous les acteurs des soins palliatifs peuvent puiser.

C’est une structure très opérationnelle qui est un facilitateur pour accompagner et

développer toutes les initiatives. C’est en cela que son rôle est essentiel !

•



HELEBOR s’appuie sur l’engagement indispensable

des entreprises, des fondations privées et des

particuliers afin de créer et de développer un plus

grand nombre de projets en France.

En soutenant HELEBOR, vous nous aidez à créer

une société plus humaine, plus juste et plus

solidaire.

Directrice générale
laetitia.dosne@helebor.fr

06 33 15 84 48

Directrice du développement
o.carrel@helebor.fr
06 84 58 89 85

Toute entreprise peut déduire de son I.S. 60% du montant

de son don pour un montant inférieur ou égal à 20 000€.

Si ce montant est supérieur à 20 000€, il doit être dans la limite de 5 ‰ du CA annuel HT.

Tout particulier peut déduire 66 % du montant de son don, dans la limite de 20 % de son revenu imposable.

Laetitia DOSNE Olivia CARREL

CONTACTEZ-NOUS

Marianne L .

Donatrice

Mon mari me manque énormément. Ce don est

l’expression de ma fidélité à son souvenir et celle de ma

gratitude pour l’accompagnement dont il a pu bénéficier

et dont tous devraient pouvoir bénéficier en fin de vie.NOUS soutenir

WWW.HELEBOR.FR

DÉDUCTION FISCALE


